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Wohnen, Begegnung,

Liebe Leser,

Sie halten das neue Freizeitheft der ambulanten Dienste
vom Christophorus-Werk Lingen in der Hand.

Das Heft ist flr den Zeitraum Juli bis Dezember 2025.

In diesem Heft stehen alle Freizeit-Angebote
vom Familienentlastenden Dienst (FED)

und vom ambulant betreuten Wohnen (ABW).

Das Heft hat zwei Bereiche.
Die Bereiche sind von FED und ABW.
Am Anfang von jedem Kapitel kénnen Sie lesen,

welche Freizeitangebote fir Sie gedacht sind.
Wir winschen Ihnen und Euch bei allen Angeboten viel Spaf3!

Die Teams von ABW und FED
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Anmelde-Informationen (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Anmeldung:

Wenn Sie sich anmelden wollen,

fallen Sie bitte die Anmeldung aus.

Dann schicken Sie die Anmeldung an FED oder ABW.
Je nachdem von wem das Angebot ist.

In jedem Angebot steht, bis wann Sie sich anmelden mussen.
lhre Anmeldung ist verbindlich.

Das bedeutet: Sie haben fest zugesagt.

Wenn Sie dennoch eine gebuchte Veranstaltung wieder
absagen, mussen Sie diese trotzdem bezahlen.

Bitte sprechen Sie uns dazu an.

Wenn Sie sich von einem Angebot abmelden mochten,
mussen Sie das immer schriftlich machen.

Zum Beispiel per Brief oder E-Mail.

Kosten:

In jedem Angebot ist beschrieben,

was es kostet daran teilzunehmen.

Bei reduzierter Personenzahl konnen sich die Kosten erhéhen.



Anmelde-Informationen (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Information fur Rollstuhlfahrer:

Angebote mit diesem Bild sind auch geeignet fir
Rollstuhlfahrer. Bitte sprechen Sie uns darauf an.

Bitte denken Sie auch daran:

In der Anmeldung mussen Sie das unbedingt schreiben.
Ausweise:

Sie haben einen Schwerbehinderten-Ausweis?

Und eine Wertmarke?

Dann bringen Sie beides unbedingt mit zur Veranstaltung.
Wichtig zu wissen:

Manchmal missen wir eine Veranstaltung absagen.
Zum Beispiel: Wenn sich nur wenige angemeldet haben.

Dann sagen wir rechtzeitig bescheid.



Beratung Freizeit (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir beraten Sie. Wir sagen lhnen,
wo Sie das Geld beantragen kénnen
damit Sie die Angebote bezahlen kénnen.
Wann: Nach Absprache
Wo: Christophorus-Werk Lingen e. V.
Colibri-Gebaude
Hohenfeldstr. 26, 49809 Lingen
Kosten: Die Beratung ist kostenlos
Wichtig: Unsere Raumlichkeiten sind barrierefrei
Bei Fragen: Elisabeth Strodt: 0591 9142 185

Sie kdnnen auch eine E-Mail schreiben an:
elisabeth.strodt@christophorus-werk.de




FED &

Familienentlastender Dienst Wolnen, Begegnung,

Assistenz

Hier finden Sie viele Reisen und Tagesausfllge.
Aber auch regelmallige Angebote fir Gruppen.

Teilnehmen koénnen:

Menschen mit Behinderung, die bei der Familie leben.
Menschen mit Behinderung, die alleine leben.

Wir sagen Ihnen gerne, wo Sie das Geld bekommen,
damit Sie die Freizeit-Angebote bezahlen kénnen.
Das Geld fur die Betreuung kommt zum Beispiel

von der Pflegeversicherung:

Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege

oder Entlastungsleistungen.

Manches missen Sie auch selbst bezahlen.

Unsere Angebote werden immer von mindestens einer
Fachkraft des FED geleitet und von ehrenamtlichen
Mitarbeitenden (Schiler, Fachkrafte, etc.) begleitet.

Wenn Sie Fragen haben rufen Sie einfach an bei
Elisabeth Strodt 0591 9142 185.

Sie k&énnen auch eine E-Mall schreiben an:
elisabeth.strodt@christophorus-werk.de

Christophorus-Werk 1 O
Lingen e.V.



Angebote flr (ﬁ
Kinder und Jugendliche




Tierpark Nordhorn (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

©www tierpark-nordhorn.de o e

Was: Wir machen gemeinsam mit dem Kinder-
schutzbund eine Ferienpassaktion in den
Tierpark nach Nordhorn. Hier kann man
heimische Tiere hautnah erleben und auch
vieles auch Gber den Naturschutz lernen.

Wann: Mittwoch, 06.08.2025

Anfana: 09:00 Uhr  Ende: 17:00 Uhr
Wo: Treffpunkt Emslandhallen

Kosten: 78 Euro Betreuung

Eintritt Gber die Stadt Lingen
Bitte Taschengeld mitnehmen

Wichtig: Alter der Teilnehmer: 8 bis 14 Jahre
Bitte beim Jugendamt der Stadt Lingen
(Ferienpass) anmelden

Wer macht es: Alena Knorr

Christophorus-Werk 1 2
Lingen eV



Treff im Jugendzentrum (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

©www.alterschlachthof.de

Was: Ein Angebot fir Jugendliche und junge
Erwachsene mit vielen Mdéglichkeiten zur
Unterhaltung.

Wann: siehe Tabelle

Anfang: 18:00 Uhr Ende: 20:00 Uhr

Wo: Jugendzentrum , Alter Schlachthof”

Konrad-Adenauer-Ring 40
49808 Lingen

Kosten: 39 Euro Betreuung pro Abend

Wichtig: Alter der Teilnehmer: 16 bis 25 Jahre.
Bitte spatestens eine Woche vorher
anmelden.

Wer macht es: Alena Knorr

Christophorus-Werk 1 3



Treff im Jugendzentrum (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Alle Termine:

Dienstag 19.08.2025 18:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag 16.09.2025 18:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag 21.10.2025 18:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag 18.11.2025 18:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag 16.12.2025 18:00 bis 20:00 Uhr
i
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Angebote fur (ﬁ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Jugendliche und Erwachsene

15



Z00 Emmen (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© www.wildlands.de
Was: Im Zoo Emmen kann man eine Weltreise

an nur einem Tag erleben. Ob zu Ful3, mit
einem Safari-Truck oder in einem Boot, hier
erleben wir Tiere aus aller Welt hautnah.
Der Grof3teil des Parks ist rollstuhlgerecht.

Wann: Samstag, den 23.08.2025
Anfana: 09:30 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Wo: Treffen an der WfbM / Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen
Kosten: 31,50 Euro fUr Eintritt
86 Euro flr Betreuung
Wichtig: Bitte bis zum 31.07.2025 anmelden.

Das Angebot findet ab 6 Personen statt.
Bitte das Geld fUr den Eintritt passend
mitbringen.

Wer macht es: Mitarbeiterinnen des FED

s

Christophorus-Werk 1 6
Lingen eV
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Shoppen in Mlnster o v

© Stephanie Hofschlaeger / pixelio.de

Was: Wir wollen mit dem Zug nach Munster
fahren, shoppen und uns einen schénen
Tag zusammen machen.

Wann: Montag, den 01.09.2025
Anfang: 9:45 Uhr Ende: 17:15 Uhr
Wo: Treffen ist an dem Lingener Bahnhof,

bei den Busparkplatzen.

Kosten: 78 Euro Betreuung

Bitte (falls vorhanden) die griine
Wertmarke mitbringen.

Bitte Taschengeld flr den Tag mitnehmen.

Wichtig: Das Angebot findet ab 6 Personen statt.
Bis zum 15.08.2025 anmelden.

Wer macht es: Mitarbeiterinnen des FED

C

Christophorus-Werk 1 7
Lingen e V.




Bundesliga schauen

©www.sonjawinzer.de / pixelio.de

&

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir wollen gemeinsam mitfiebern und mit
anderen Fans FuBball erleben.
Beim Time Out werden Gber Sky alle Spiele
der 1.sten Bundesliga gezeigt!
Wann: Freitag, 12.09.2025
Anfang: 18:00 Uhr Ende: 21:00 Uhr
Wo: Treffen ist am Time Out in Lingen
LindenstralBe 3, 49808 Lingen
Kosten: 39 Euro Betreuung
Bitte Taschengeld fur Verzehr mitbringen.
Wichtig: Das Angebot findet ab 4 Personen statt.

Bitte bis zum 31.08.2025 anmelden.

Wer macht es:

Mitarbeiterinnen des FED

C

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Bowling

© Grey59 / pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Bowling ist ahnlich wie Kegeln. Mit einer
Kugel versuchen wir, so viel Kegel wie
maoglich zu treffen.

Im Anschluss wollen wir noch gemeinsam
dort essen.

Wann: Freitag, 26.09.2025

Anfana: 17:45 Uhr  Ende: 21:45 Uhr

Wo: Treffen ist beim DS Bowling in Lingen

Kosten: 32 Euro Betreuung
20 Euro far 2 Stunden Bowling
Angebot ab 6 Personen

Wichtig: Bitte bis zum 29.08.2025 anmelden

Wer macht es:

Mitarbeiterinnen des FED

19




Darten (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Timo Klostermeier / pixelio.de

Was: Beim Darten wirft man Pfeile auf eine

Scheibe und versucht, mdglichst die Mitte
zu treffen und viele Punkte zu bekommen.
Es gibt sogar eine Weltmeisterschaft beim

Darten.
Wann: Donnerstag, 02.10.2025
Anfana: 18.00 Uhr  Ende: 21.00 Uhr
Wo: Treffen ist am Time Out in Lingen

Lindenstral3e 3, 49808 Lingen

Kosten: 39 Euro Betreuung
Bitte Taschengeld fur Verzehr mitbringen.

Wichtig: Das Angebot findet ab 4 Personen statt.
Bitte bis zum 31.08.2025 anmelden.

Wer macht es: Mitarbeiterinnen des FED

Christophorus-Werk 2 O
Lingen eV,



Fihrung Krone Werlte (&

© www.krone-trailer.com/news

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wie werden die LKW hergestellt?
In Werlte wollen wir eine Fihrung durch
das Werk der Firma ,KRONE" machen und
uns alles mal zeigen lassen.
Im Anschluss gehen wir in der Nahe noch
zu Mittag essen.

Wann: Freitag, 07.11.2025

Anfana: 9:15 Uhr Ende: 15:00 Uhr

Wo: Treffen an der WfbM / Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen

Kosten: 72 Euro Betreuung

Wichtig: Das Angebot findet ab 6 Personen statt.

Bitte bis zum 28.09.2025 anmelden.

Wer macht es:

Mitarbeiterinnen des FED

C

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Basteln zum Advent

© Uwe Wagschal / pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was:

Wir wollen kreativ werden und zusammen
etwas Buntes fir die Adventszeit basteln.
FUr uns selber oder vielleicht als Geschenk.
Passende Musik und ein wenig zu
knabbern gehoéren natrlich dazu.

Wann:

Freitag, 21.11.2025

Anfang:

14:30 Uhr Ende: 17:30 Uhr

Wo:

Treffen ist am Parkplatz vor dem
Colibri-Gebaude
Hohenfeldstr. 26, 49809 Lingen

Kosten:

39 Euro Betreuung
Bitte 3 Euro fur Getranke und Snacks
mitbringen.

Wichtig:

Das Angebot findet ab 4 Personen statt.
Bitte bis zum 31.10.2025 anmelden.

Wer macht es:

Mitarbeiterinnen des FED

o

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Bowling

© Grey59 / pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir wollen gemeinsam bowlen.
Bowling ist ahnlich wie Kegeln.
Man versucht mit einer groBBen Kugel
die Kegel abzuwerfen.
Wann: Freitag, 05.12.2025
Anfanq: 17:45 Uhr Ende: 21:45 Uhr
Wo: DS Bowl im Mega Bowling,
Bernardstr. 40, 49809 Lingen
Kosten: 39 Euro Betreuung
20 Euro fir Bowling,
Taschengeld fur Getranke und (bei Bedarf)
far Essen mitbringen
Wichtig: Das Angebot findet ab 8 Personen statt.

Bitte bis zum 31.10.2025 anmelden.

Wer macht es:

Mitarbeiterinnen des FED

23




Freizeitgruppe ,Federn” (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Bei der Gruppe , Federn” gibt es ein
wechselndes Programm.
Die Gruppe entscheidet gemeinsam,
was unternommen wird.
Wann: siehe Tabelle
Anfanaq: 19:00 Uhr Ende: 21:00 Uhr
Wo: Der Treffpunkt wird mit den Teilnehmern
an dem jeweils vorherigen Freizeitabend
besprochen. Zum ersten Treffen bitte
vorher beim FED melden.
Kosten: 39 Euro Betreuung
Taschengeld mitbringen (nach Absprache)
Wichtig: Anmeldung gilt immer pro Halbjahr

Alter der Teilnehmer: ab 18 Jahren

Wer macht es:

Christine Brockhaus-Holt

24




Freizeitgruppe ,Federn” (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Alle Termine:

Mittwoch 20.08.2025 18:30 bis 21:00 Uhr
Mittwoch 17.09.2025 19:00 bis 21:00 Uhr
Mittwoch 15.10.2025 19:00 bis 21:00 Uhr
Mittwoch 19.11.2025 19:00 bis 21:00 Uhr
Mittwoch 17.12.2025 18:30 bis 21:00 Uhr

Am Mittwoch den 20.08.2025 findet gemeinsam
mit der Freizeitgruppe MOMO ein Grill-Abend statt.

Am Mittwoch den 17.12.2025 ist die gemeinsame
Weihnachtsfeier mit der MOMO- Gruppe.

25



Freizeitgruppe ,,Momo*“ (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Bei der Gruppe ,Momo” gibt es ein
wechselndes Programm.
Die Gruppe entscheidet gemeinsam was
unternommen wird.

Wann: siehe Tabelle

Anfanaq: 18:30 Uhr Ende: 20:30 Uhr

Wo: Der Treffpunkt wird mit den Teilnehmern
an dem jeweils vorherigen Freizeitabend
besprochen. Zum ersten Treffen bitte
vorher beim FED melden.

Kosten: 39 Euro Betreuung
Taschengeld mitbringen (nach Absprache)

Wichtig: Anmeldung gilt immer pro Halbjahr

Alter der Teilnehmer: ab 18 Jahren

Wer macht es:

Sarah Hofschroer

26




Freizeitgruppe ,Momo”“ (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Alle Termine:

Mittwoch 20.08.2025 18:30 bis 21:00 Uhr
Donnerstag 18.09.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 23.10.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 27.11.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Mittwoch 17.12.2025 18:30 bis 21:00 Uhr

Am Mittwoch den 20.08.2025 findet gemeinsam
mit der Freizeitgruppe Federn ein Grill-Abend statt.

Am Mittwoch den 17.12.2025 ist die gemeinsame
Weihnachtsfeier mit der Federn- Gruppe.

27



Kegelgruppe (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz
®
La
Z
Was: Wir mochten uns als feste Gruppe,
1x im Monat, zum Kegeln treffen.
Man kann auch was zu Essen
und zu Trinken bestellen.
Wann: Siehe Tabelle
Anfanag: 18:30 Uhr Ende: 20:30 Uhr
Wo: Tommi’s Food Club, Rheiner StraBe 147,

49809 Lingen

Kosten: 39 Euro Betreuung

Die Kosten fir das Kegeln

(10,- Pro Stunde, Pro Bahn)

werden durch die Teilnehmer geteilt
Bitte Taschengeld fir Verzehr mitgeben

Wichtig: Anmeldung gilt fUr das Halbjahr
Alter der Teilnehmer: ab 18 Jahren

Wer macht es: Alena Knorr

e

Christophorus-Werk 2 8




Kegelgruppe

Alle Termine:

O

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Mittwoch 13.08.2025 18:30 bis 20:30 Uhr

Mittwoch 10.09.2025 18:30 bis 20:30 Uhr

Mittwoch 08.10.2025 18:30 bis 20:30 Uhr

Mittwoch 12.11.2025 18:30 bis 20:30 Uhr

Mittwoch 10.12.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
e
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Relsen (ﬂ

Far Erwachsene Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Wir bieten verschiedene Reisen an:

Bis zum 31.07.2025 konnen Sie sich dafir anmelden.
Bitte nutzen Sie daflr die ,,Anmeldung zur Freizeit”.

Darin stehen wichtige Informationen.

Haben Sie einen Pflegegrad?

Dann kdnnen Sie die Reisen Uber lhre Pflegekasse bezahlen.
Zum Beispiel Uber: Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege

oder Entlastungsleistungen.

Wichtig:

Die Kosten der Reisen richten sich nach lhrem Pflegegrad.
Menschen mit einem héheren Pflegegrad bendtigen mehr
Unterstlitzung. Diese Unterstlitzung organisieren wir gerne fir Sie,
mussen sie aber auch berechnen.

Bei Pflegegrad 4: 38 Euro pro Tag mehr Betreuungskosten.
Bei Pflegegrad 5: 47,50 Euro pro Tag mehr Betreuungskosten.

Bei Absagen bis zu 4 Wochen vor Reiseantritt werden wir Unterkunft

und Verpflegung berechnen. Bei kurzfristig veranderter Personenzahl
behalten wir uns vor die Kosten fiir Betreuung anzupassen.

Christophorus-Werk 3 O
Lingen e.V.



Reisen &

Fir Erwachsene Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Sie haben keinen Pflegegrad?
Dann konnen Sie auch mitfahren. Sie missen die Reisen dann

aber von lhrem eigenen Geld bezahlen.

Sie bendtigen auf Reisen Pflegehilfsmittel?

Z. B. einen Lifter, ein Pflegebett,

einen Rollator oder einen Duschstuhl?

Diese Pflegehilfsmittel missen Sie vor der Reise bei lhrer
Pflegekasse beantragen und bezahlen.

Bitte sagen Sie lhrer Pflegekasse rechtzeitig bescheid.

Sie mochten ein Einzelzimmer?
Dann schreiben Sie es auf lhre Anmeldung.
Aber: Einzelzimmer kosten mehr und das mussen Sie zahlen.

Und: Einzelzimmer gibt es nicht auf jeder Freizeit.

Absagen erteilen wir spatestens 6 Wochen nach der
Anmeldefrist.

Wenn Sie Fragen haben rufen Sie einfach an bei
Elisabeth Strodt: 0591 9142 185.
Sie kdnnen auch eine E-Mail schreiben an:

elisabeth.strodt@christophorus-werk.de

Christophorus-Werk 3 1
Lingen e.V.
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Planung Wingst (ﬁ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Auf
Anfrage

@https://forsthaus-wingst.de/

Was: Wir planen fur Oktober noch eine Freizeit
nach Wingst. Diese kénnen wir aktuell noch
nicht verbindlich anbieten. Es kann aber
Interesse angemeldet werden.

Wann: 19.10.2025 - 24.10.2025

Anfang: 11:00 Uhr Ende: 15: 00 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen

Kosten: Sollte die Freizeit stattfinden, werden auch
die Kosten bekannt gegeben

Wer macht es:  Mitarbeiterinnen des FED

C

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Advent im MovelNN I

Assistenz
% ¢
- w ; b $
b r el ||| “E '
T - Sl i Auf
~ = — ; ®
: : n Anfrage
@www.https://Ih3.googleusercontent.com '

Was: Unser Hostel liegt sehr zentral, nahe am
Vechtesee und auch der Tierpark Nordhorn
ist nicht weit entfernt. Dort findet zu der Zeit
auch der Weihnachtmarkt statt, den wir dann
natUrlich besuchen wollen.

Wann: 28.11.2025 -30.12.2025
Anfang: Wird noch bekannt gegeben
Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk

Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen

Kosten: 370 Euro Betreuung
140 Euro Unterkunft/Verpflegung

Wer macht es: Christine Brockhaus Holt

Christophorus-Werk 3 3
Lingen e V.




ABW &

Ambulant betreutes Wohnen Wolnen, Begegnung,

Assistenz

Sie nutzen die ambulante Wohnbetreuung
vom Christophorus-Werk?

Dann sind die Freizeit-Angebote vom ABW
genau richtig fur Sie.

Sie haben Fragen oder Anregungen?
Rufen Sie einfach an bei Maximilian Bruns: 0591 9142 192.

Sie k&dnnen auch eine E-Mall schreiben an:
maximilian.bruns@christophorus-werk.de

Christophorus-Werk 3 4
Lingen e V.



(D
Interessensabfrage: &
Lautfeuer

Assistenz

© bluefeeling/ pixelio.de

Was: Wir méchten gemeinsam mit euch das
Lautfeuer-Festival in Lingen besuchen.

Wann: Freitag, 11.07.2025 oder Samstag, 12.07.

Anfang: 18:00 Uhr Ende: ca.23:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 18:15
Uhr mdglich)

Kosten: Taschengeld

Wichtig: Bitte bis zum 01.07.2025 anmelden.

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es: Jacqueline Schwinning
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Aaseebad Ibbenblren (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Reiner Mller / pixelio.de

Was: Wir mdéchten gemeinsam mit euch im
Aaseebad Ibbenblren schwimmen gehen.

Wann: Montag, 21.07.2025

Anfana: 09:00 Uhr Ende: 17:00 Uhr

Wo: Treffen bei der AWG Herrenkamp

Kosten: 15 Euro Eintritt + Spritkosten

Wichtig: Bitte anmelden bis zum 07.07.2025 und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Melanie Koers

Wer macht es: Melanie Koers, Christiane Reinel

C

Christophorus-Werk 3 6
Lingen eV



Karl-May Festspiele (ﬂ

© Katharina Hopp / pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir wollen mit euch gemeinsam die
Karl-May-Spiele in Elspe besuchen und
einen schénen Tag dort verbringen.

Wann: Donnerstag, 24.07.2025

Anfana: 08:00 Uhr Ende: 20:00 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen
(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 08:15 Uhr maglich)
(Zustieg an der AWG Herrenkamp um 08:25 Uhr mdglich)

Kosten: Ca. 50 Euro

Wichtig: Bitte bis zum 01.07.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Luna Koers

Wer macht es:

Luna Koers, Achim Opitz
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Topgolf Oberhausen (ﬁ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Rainer Sturm/ pixelio.de

Was: Wir mdéchten gemeinsam mit euch in
Oberhausen Topgolf spielen und einen
schénen Tag dort verbringen.

Wann: Freitag, 25.07.2025
Anfana: 10:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk

Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen

(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 10:15 Uhr moglich)

Kosten: 10 Euro Benzinkosten + Taschengeld

Wichtig: Bitte bis zum 04.07.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es: Jacqueline Schwinning, Jens Roling

C

Christophorus-Werk 3 8
Lingen e V.



Besichtigung der (ﬂ

Feuerwehr

© Paulwip / pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

o112

Was: Wir méchten gerne mit euch die
Feuerwehr in Lingen besuchen und uns
dabei etwas Uber den Alltag eines
Feuerwehrmannes erzahlen lassen.

Wann: Montag, 28.07.2025

Anfanq: 16:00 Uhr Ende: ca. 18:00 Uhr

Wo: Treffen in der Baumerstral3e 9,

49808 Lingen

Kosten: 1 Euro

Wichtig: Bitte bis zum 14.07.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen

Bei Fragen: Christiane Reinel

Wer macht es:

Christiane Reinel, Melanie Koers
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Lagerfeuer (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Rike / pixelio.de

Was: Wir mdéchten mit euch einen gemutlichen
Abend am Lagerfeuer verbringen mit
kihlen Getranken und Leckereien.

Wann: Donnerstag, 31.07.2025

Anfanag: 17:00 Uhr  Ende: 20:00 Uhr

Wo: AWG Herrenkamp

Kosten: 5 Euro

Wichtig: Bitte anmelden bis zum 21.07.2025 und
das Geld der Anmeldung beilegen

Bei Fragen: Christiane Reinel

Wer macht es: Christiane Reinel, Melanie Koers, Achim
Opitz

C

Christophorus-Werk 4 O
Lingen e V.



Ausflug zum Sallersee (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

©info@parknplay.de / pixelio.de

Was: Wir mdchten mit euch einen Ausflug zum
Sallersee machen und dort gemdtlich
Kaffee trinken und Kuchen essen.

Wann: Samstag, 02.08.2025

Anfana: 14:30 Uhr Ende: 18:00 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen

Kosten: Bitte Taschengeld mitbringen.

Wichtig: Bitte bis zum 21.07.2025 anmelden

Bei Fragen: Maja Feye

Wer macht es: Maja Feye, Mechthild Schliemer

Christophorus-Werk 4 1
Lingen e V.



Eis herstellen (ﬂ

© Timo Klostermeier / pixelio.de

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir mdchten mit euch gemeinsam Eis
selber herstellen und es anschlieBend
essen.

Wann: Freitag, 08.08.2025

Anfana: 15:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen

Kosten: 3 Euro

Wichtig: Bitte anmelden bis zum 28.07.2025 und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es:

Jacqueline Schwinning, Nina Poelmeyer
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FreilichtbUhne
Bad Bentheim

©Rainer Sturm / pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir mdchten mit euch gemeinsam einen
Ausflug zur Freilichtbihne in Bad Bentheim
machen und uns ein Theaterstlck
anschauen.

Wann: Freitag, 15.08.2025

Anfana: 18:30 Uhr  Ende: 23:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen

Kosten: 15 Euro Eintritt (mit GdB 13 Euro)

+ Spritkosten
Wichtig: Bitte bis zum 25.07.2025 anmelden
Bei Fragen: Tanja Schulte

Wer macht es:

Tanja Schulte, Christine Kerkhoff
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Weekend of Hell (g

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Didi01 / pixelio.de

Was: Wir modchten mit euch das Festival ,, Wee-
kend of Hell” in Oberhausen besuchen.
Wir kédnnen dort Horror, Hollywood- und
Serienstars hautnah treffen.

Wann: Samstag, 30.08.2025
Anfanaq: 08:15 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk

Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen

(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 08:30 Uhr méglich)

Kosten: 32 Euro Ticket + Spritkosten. Bitte
Taschengeld fir persdnliche Ausgaben
mitbringen.

Wichtig: Bitte anmelden bis zum 25.07.2025 und

das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Janet Kaubisch

Wer macht es: Janet Kaubisch, Jaqueline Schwinning

Christophorus-Werk 44



(D
Interessensabfrage: &
Phantasialand

Assistenz

© Pottfraeulein/ pixelio.de

Was: Wir modchten gemeinsam mit euch den
Freizeitpark Phantasialand besuchen.

Wann: September 2025

Anfanaq: 09:00 Uhr Ende: ca.20:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 09:15
Uhr mdglich)

Kosten: 35 Euro mit Merkzeichen
(Eintritt + Spritkosten enthalten)

Wichtig: Bitte bis zum 18.07.2025 anmelden

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es: Jacqueline Schwinning, Nina Poelmeyer,
Jens Roling
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Lichterzauber im
Park der Garten

© Bredehorn Jens / pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir moéchten gerne gemeinsam mit euch
das Lichterzauber sowie die Farben und
Kunst im Park der Garten bewundern.

Wann: Mittwoch, 03.09.2025

Anfanaq: 14:00 Uhr Ende: 20:00 Uhr

Wo: Treffpunkt:
AWG Herrenkamp
Herrenkamp 24, 49808 Lingen

Kosten: 20 Euro + Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 20.08.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Caner Sahin

Wer macht es:

Caner Sahin, Christiane Reinel
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.o
Fahrradtour zum &
Lohner See

Assistenz
¢F

© Albrecht E. Arnold/ pixelio.de

Was: Wir wollen eine Fahrradtour zum Lohner
See machen. Beim Lohner See picknicken
wir. Zum Abschluss bestellen wir Pizza im
Langschmidtsweg.

Wann: Samstag, 06.09.2025

Anfanaq: 10:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
Kosten: Taschengeld fir Pizza

Wichtig: Bitte bis zum 25.08.2025 anmelden und

Snacks flr das Picknick mitbringen.

Bei Fragen: Clarissa Freitag

Wer macht es: Clarissa Freitag, Christine Kerkhoff

C

Christophorus-Werk 47
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Bremen Outlet

© stephanie Hofschlaeger / pixelio.de
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Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir méchten mit euch nach Bremen in das
Outlet fahren und shoppen gehen.

Wann: Mittwoch, 10.09.2025

Anfanaq: 10:00 Uhr Ende: 19:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 10:15
Uhr méglich)

Kosten: 10 Euro Spritkosten + Taschengeld

Wichtig: Bitte bis zum 27.08.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es:

Jacqueline Schwinning, Nina Poelmeyer

C

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Bootsfahrt in Giethoorn (ﬂ

o daniel stricker/ pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir mdéchten mit euch eine Bootsfahrt
durch Giethoorn in Holland machen. An-
schlieBend machen wir einen Spaziergang
und gehen in ein Café.

Wann: Freitag, 12.09.2025

Anfang: 09:00 Uhr Ende: 19:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 09:15
Uhr mdglich)

Kosten: Bootstour: 12,20 Euro + 7 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 15.08.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Clarissa Freitag

Wer macht es:

Clarissa Freitag, Nina Poelmeyer
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Power MuUsli zubereiten (ﬂ

©Tim Klostermeier/pixelio.de
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Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir werden ein Power Musli zubereiten
und anschlieBend gemeinsam genieBen.

Wann: Mittwoch, 24.09.2025

Anfana: 17:00 Uhr  Ende: 18:30 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen

Kosten: 4 Euro

Wichtig: Bitte bis zum 18.09.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen. Bitte
eine Tupperdose mitbringen.

Bei Fragen: Christa Markus

Wer macht es:

Christa Markus

C

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Hof Lobke (ﬁ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

5 L

L

©angieconscious/pixelio.de

Was: Wir mochten mit euch den Hof Loébke in
Haren besuchen. Dort gibt es einen
Hofladen, Café und im Herbst sind dort
KUrbisse ausgestellt.

Wann: Freitag, 26.09.2025

Anfana: 15:00 Uhr  Ende: 20:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 15:15
Uhr méglich)

Kosten: Taschengeld + 4 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 05.09.2025 anmelden.

Bei Fragen: Nina Poelmeyer

Wer macht es: Nina Poelmeyer, Jaqueline Schwinning,

Clarissa Freitag

C

Christophorus-Werk 5 1
Lingen ..



(D
Interessensabfrage: &
Movie Park Halloween
, :

Assistenz

© Radka Schone/ pixelio.de

Was: Wir modchten gemeinsam mit euch den
Freizeitpark Movie Park zur Halloween-Zeit
besuchen.

Wann: Oktober 2025

Anfanaq: 09:00 Uhr Ende: ca.19:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 09:15
Uhr mdglich)

Kosten: 20 Euro mit Merkzeichen oder GdB 100%
(Eintritt + Spritkosten enthalten)

Wichtig: Bitte bis zum 08.08.2025 anmelden.

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es: Jacqueline Schwinning, Nina Poelmeyer

Christophorus-Werk 5 2
Lingen e V.



Besichtigung in der JVA (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Alexander Dreher/ pixelio.de

Was: Wir mdchten mit euch die JVA in Lingen
besuchen und uns Gber den Alltag im Ge-
fangnis informieren.

Wann: Mittwoch, 01.10.2025
Anfana: 13:45 Uhr Ende: 16:00 Uhr
Wo: VA
KaiserstraBBe 5, 49809 Lingen
Kosten: 5 Euro
Wichtig: Bitte bis zum 17.09.2025 anmelden und

das Geld der Anmeldung beilegen. Bitte
einen Personalausweis mitbringen.
Kein Rollator/Rollstuhl

Bei Fragen: Yvonne HUsing

Wer macht es: Yvonne HUsing, Clarissa Freitag

C

Christophorus-Werk 5 3
Lingen e V.



Allwetterzoo Munster (ﬂ

© Dirk Rottgen/ pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

)/ L "
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Was: Besucht gemeinsam mit uns den
Allwetterzoo in Munster und erlebt Tiere
aus aller Welt.

Wann: Samstag, 11.10.2025

Anfana: 10:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 10:15
Uhr maéglich)

Kosten: 45 Euro
(Eintritt und Spritkosten sind enthalten)

Wichtig: Bitte bis zum 24.09.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es:

Jacqueline Schwinning, Nina Poelmeyer
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Leeraner Miniaturland (ﬁ

© knisper5/ pixelio.de

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir méchten gemeinsam mit euch das
Miniaturland in Leer besuchen und dort
einen schonen Tag zusammen verbringen.

Wann: Mittwoch, 22.10.2025

Anfanaq: 10:00 Uhr Ende: 19:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 10:15
Uhr maéglich)

Kosten: 18 Euro Eintritt (ab 70% GdB 14 Euro)

+ 5 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 06.10.2025 anmelden und ei-
nen Schwerbehindertenausweis mitbrin-
gen.

Bei Fragen: Nina Poelmeyer

Wer macht es:

Nina Poelmeyer, Clarissa Freitag
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Stahlzeit Lingen

© bluefeeling/ pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

!I\QMI 'EA.

Was: Wir moéchten mit euch das Konzert der
Band Stahlzeit in der Emslandarena Lingen
besuchen.

Wann: Freitag, 24.10.2025

Anfang: 19:00 Uhr Ende: 23:00 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen
(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 19:15 Uhr méglich)

Kosten: 58 Euro Ticket. Bitte Taschengeld fir
persdnliche Ausgaben mitbringen und eine
Kopie des Behindertenausweises mit B
beilegen.

Wichtig: Bitte bis zum 30.09.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Janet Kaubisch

Wer macht es:

Janet Kaubisch, Jaqueline Schwinning
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Deutsches (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

FuBballmuseum Dortmund’

© Jan Claus/ pixelio.de

Was: Wir wollen das FuBballmuseum in Dort-
mund besuchen. Wir entscheiden gemein-
sam, ob wir mit Auto oder Zug fahren.

Wann: Samstag, 25.10.2025

Anfanq: 09:00 Uhr Ende: 20:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 09:15
Uhr mdéglich)

Kosten: 24 Euro Eintritt (ab 50% GdB 15 Euro)
+ 9 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 23.10.2025 anmelden und

den Grad der Behinderung angeben. Eben-
falls das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Clarissa Freitag

Wer macht es: Clarissa Freitag, Jens Roling

Christophorus-Werk 5 7
Lingen eV




Nightwash Rheine

© Gaby Schoenemann/ pixelio.de

O

Assistenz

Was: Wir mdchten mit euch Nightwash in
Rheine besuchen und viele verschiedene
Komiker erleben.

Wann: Freitag, 07.11.2025

Anfanaq: 18:00 Uhr Ende: 23:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 490809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 18:15
Uhr mdglich)

Kosten: Ca. 30 Euro fur die Tickets + Spritkosten

Wichtig: Bitte anmelden bis zum 26.09.2025 und
das Geld der Anmeldung beilegen (damit
die Tickets bestellt werden kénnen)

Bei Fragen: Nina Poelmeyer

Wer macht es:

Nina Poelmeyer, Jacqueline Schwinning,
Jens Roling

58

Wohnen, Begegnung,




Backworkshop

© Verena N./ pixelio.de

O

Assistenz

Was: Wir besuchen die Schulbadckerei
Coppenrath und backen verschiedene
Kekse. Ein gemtliches Kaffee trinken im
Anschluss ist inklusive.

Wann: Freitag, 07.11.2025

Anfanaq: 14:30 Uhr Ende: ca.18:30 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen
(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 14:45 Uhr mdglich)

Kosten: 19 Euro Eintritt + 2,50 Euro Spritkosten

Wichtig: Bittebis zum 24.10.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Christa Littel

Wer macht es:

Christa LUttel, Marianne Gundlach

59

Wohnen, Begegnung,




Nachtwachterrundgang ft‘-‘

Bad Bentheim

© Manfred Mazi/ pixelio.de

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir méchten mit euch einen Nachtwach-
terrundgang in Bad Bentheim machen.

Wann: Freitag, 07.11.2025

Anfana: 19:30 Uhr  Ende: ca.22:30 Uhr

Wo: AWG Herrenkamp

Kosten: 10 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 10.10.2025 anmelden und
das Geld der Anmeldung beilegen.

Bei Fragen: Caner Sahin

Wer macht es:

Caner Sahin, Achim Opitz
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Einkauf bei lkea

© Thorben Wengert / pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir fahren gemeinsam nach Osnabrick
und gehen bei Ikea einkaufen. Wir verbrin-
gen dort einen schénen Tag zusammen.

Wann: Samstag, 15.11.2025

Anfana: 10:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen
(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 10:15 Uhr moglich)

Kosten: Bitte 10 Euro Benzinkosten und
Taschengeld mitbringen. Bitte angeben,
Wo sie einsteigen mdchten.

Wichtig: Bitte bis zum 02.11.2025 anmelden und
das Benzingeld der Anmeldung beilegen

Bei Fragen: Helga Schulte

Wer macht es:

Helga Schulte, Tanja Schulte, Vanessa
Peitzmnann
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Spielenachmittag

© Timo Klostermeier/ pixelio.de

O

Assistenz

Was: Wir mochten gemeinsam mit euch
verschiedene Spiele spielen, wie z.B.
Monopoly, Zug um Zug etc.

Wann: Sonntag, 16.11.2025

Anfana: 14:00 Uhr Ende: ca.17:00 Uhr

Wo: AWG Herrenkamp

Kosten: keine

Wichtig: Bitte bis zum 31.10.2025 anmelden.

Bei Fragen: Melanie Koers

Wer macht es:

Melanie Koers, Achim Opitz
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Wohnen, Begegnung,




Weihnachtlicher (ﬁ
Nachmittag

Assistenz

......

© génseblimchen/ pixelio.de

Was: Wir méchten gemeinsam mit euch einen
weihnachtlichen Nachmittag verbbringen
und Kekse backen. Danach schauen wir ei-
nen Weihnachtsfilm.

Wann: Freitag, 21.11.2025

Anfanaq: 15:30 Uhr Ende: ca.21:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 49809 Lingen

Kosten: 3 Euro fUr die Zutaten

Wichtig: Bitte bis zum 07.11.2025 anmelden.

Bei Fragen: Nina Poelmeyer

Wer macht es: Nina Poelmeyer, Clarissa Freitag

Christophorus-Werk 6 3
Lingen eV



Weihnachtsmarkt im (ﬂ

Tierpark Nordrn 4

© Andreas Hermsdorf/ pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir méchten gemeinsam mit euch den
Weihnachtsmarkt im Tierpark Nordhorn
besuchen.

Wann: Donnerstag, 04.12.2025

Anfang: 16:30 Uhr Ende: ca.21:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 49809 Lingen
(Zustieg am Ladchen/Christophorus-Werk um 16:45
Uhr mdglich)

Kosten: 13,90 Euro Eintritt regular
(3 Euro ermaBigt) + 2 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 06.11.2025 anmelden.

Bei Fragen: Nina Poelmeyer

Wer macht es:

Nina Poelmeyer, Clarissa Freitag, Jacqueline
Schwinning
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Weihnachtsmarkt (ﬂ

Bourtange

© Jetti Kuhlemann/ pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir moéchten gerne gemeinsam mit euch
den Weihnachtsmarkt Bourtange besuchen
und dort einen schénen Tag verbringen.

Wann: Samstag, 06.12.2025

Anfana: 10:00 Uhr Ende: ca.19:00 Uhr

Wo: Treffen am Ladchen/Christophorus-Werk
Hohenfeldstr. 22, 49809 Lingen
(Zustieg am Netto, Emsanger 3 um 10:15 Uhr moglich)

Kosten: 7 Euro Eintritt + 8 Euro Spritkosten

Wichtig: Bitte bis zum 14.11.2025 anmelden.

Bei Fragen: Christine Kerkhoff

Wer macht es:

Christine Kerkhoff, Tanja Schulte
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Platzchen backen (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz
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Was: Wir moéchten gerne gemeinsam mit euch
Platzchen backen.

Wann: Donnerstag, 11.12.2025

Anfanag: 17:00 Uhr Ende: ca.20:30 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 49809 Lingen

Kosten: Der Preis fur die Zutaten wird kurz vorher
mitgeteilt.

Wichtig: Bitte bis zum 04.12.2025 anmelden.

Bei Fragen: Maja Feye

Wer macht es: Maja Feye, Sabine Spieker

Christophorus-Werk 6 6
Lingen ..



Frahstlicken (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Wolfgang Dirscherl / pixelio.de

Was: Wir méchten gemeinsam mit euch vor den
Feiertagen gemutlich frihstlcken und
schdne Gesprache flhren.

Wann: Montag, 22.12.2025

Anfana: 10:00 Uhr Ende: 13:00 Uhr

Wo: Colibri Gebaude
Hohenfeldstr. 26, 49809 Lingen

Kosten: 4 Euro

Wichtig: Bitte bis zum 08.12.2025 anmelden und
die 4 Euro der Anmeldung beilegen

Bei Fragen: Marion Helweg

Wer macht es: Marion Helweg, Sarah Greiten

C

Christophorus-Werk 6 7
Lingen eV



Weihnachtsmarkt Lingen‘g

© ganseblimchen / pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir wollen die Weihnachtszeit ein letztes
Mal auf dem Weihnachtsmarkt ausklingen
lassen und warme Getranke trinken.

Wann: Montag, 29.12.2025

Anfana: 16:00 Uhr Ende: 19:00 Uhr

Wo: An der Eislaufbahn/ Altes Rathaus Lingen

Kosten: Taschengeld fir Essen und Trinken

Wichtig: Bitte bis zum 22.12.2025 anmelden

Bei Fragen: Marion Helweg

Wer macht es:

Marion Helweg, Mechthild Schliemer
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Waffeln und Punsch (&

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© JorgBrinckheger/ pixelio.de

Was: Wir mdchten gemeinsam mit euch Waffeln
backen und Punsch trinken. Dabei méch-
ten wir schdne Gesprache fihren.

Wann: Dienstag, 30.12.2025
Anfana: 15:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Wo: Mehrgenerationenhaus

MuUhlentorstr. 6, 49808 Lingen

Kosten: 4 Euro

Wichtig: Bitte bis zum 19.12.2025 anmelden
Bei Fragen: Marion Helweg

Wer macht es: Marion Helweg, Maja Feye

C
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Kreativgruppe

© wave111/ pixelio.de

O

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: In der Kreativgruppe malst, bastelst oder
gestaltest du mit anderen, z.B. Makramees.
Die Gruppe trifft sich regelmafig.

Wann: Siehe Tabelle

Anfana: 17:00 Uhr Ende: ca.19:00 Uhr

Wo: Langschmidtsweg 61, 49809 Lingen

Kosten: /

Wichtig: Bitte jeweils eine Woche vorher anmelden

Bei Fragen: Clarissa Freitag

Wer macht es:

Clarissa Freitag, Jacqueline Schwinning
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O

Kreativgruppe
Wolnen, Begegnung,
Assisten
Alle Termine:
Dienstag 01.07.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 05.08.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 02.09.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 07.10.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 04.11.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag 02.12.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
i
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Nahen (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Hasan Anac/ pixelio.de

Was: Wir méchten gemeinsam mit euch etwas
Eigenes nahen.

Wann: Siehe Tabelle

Anfanaq: 16:00 Uhr Ende: ca.20:00 Uhr
Wo: Langschmidtsweg 61, 49809 Lingen
Kosten: /

Wichtig: Bitte jeweils eine Woche vorher anmelden.

Eine eigene Nahmaschine sowie Stoffe
mussen mitgebracht werden.

Bei Fragen: Tanja Schulte

Wer macht es: Tanja Schulte, Anne Kues

C

Christophorus-Werk
Lingen e V.
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Nahen (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Alle Termine:

Freitag 12.07.2024 16:00 bis 20:00 Uhr
Freitag 09.08.2024 16:00 bis 20:00 Uhr
Freitag 20.09.2024 16:00 bis 20:00 Uhr
Freitag 25.10.2024 16:00 bis 20:00 Uhr
Freitag 29.11.2024 16:00 bis 20:00 Uhr
Freitag 13.12.2024 16:00 bis 20:00 Uhr
i
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Stammtisch (ﬂ

© Petra Bork / pixelio.de

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Wir treffen uns zum Stammtisch im
GrUnen Jager. Hier genieBen wir bei Essen
und Getranken den Abend.

Wann: siehe Tabelle

Anfana: 18:30 Uhr  Ende: ca.20:30 Uhr

Wo: GrUner Jager
Schuttorferstr. 88, 49808 Lingen

Kosten: Bitte Taschengeld mitbringen

Wichtig: Bitte jeweils eine Woche vorher anmelden

Bei Fragen: Jacqueline Schwinning

Wer macht es:

Wechselndes Team
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O

Stammtisch
Wolnen, Begegnung,
Assisten
Alle Termine:
Donnerstag 31.07.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 28.08.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 25.09.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 30.10.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 27.11.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
Donnerstag 18.12.2025 18:30 bis 20:30 Uhr
i
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Offener Treff (ﬁ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Der ,offene Treff” ist fir alle Menschen
ein tolles Angebot, die Geselligkeit, Kaffee,
Platzchen und Gesellschaftsspiele mdgen.

Wann: siehe Tabelle
Anfana: 15:30 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Wo: Mehrgenerationenhaus

Muihlentorstr. 6
49808 Lingen

Kosten: Geld fur Getranke und Snacks

Fr Wen: Offenes Angebot fir alle

Wichtig: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Bei Fragen: Christa Markus, Clarissa Freitag

Wer macht es: Wechselendes Team

C
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Offener Treff (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Alle Termine:

Freitag 04.07.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 18.07.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 01.08.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 15.08.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 29.08.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 12.09.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 26.09.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 10.10.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 24.10.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 07.11.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 21.11.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 05.12.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
Freitag 19.12.2025 15:30 bis 18:00 Uhr
i
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FrihstUckstreff

© Uli Carthauser/pixelio.de

&

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Was: Wir treffen uns in verschiedenen Lokalen
zum Frihstick, um frisch in den Samstag
Zu starten.

Wann: siehe Tabelle

Anfana: 09:30 Uhr Ende: 11:00 Uhr

Wo: siehe Tabelle

Kosten: 16 — 17 Euro

Wichtig: Bitte jeweils eine Woche vorher anmelden
Bezahlung selbst vor Ort!

Bei Fragen: Desiree Over

Wer macht es: Desiree Over
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Frihstickstreff &
st il

Alle Termine:

Samstag, Café am Markt

09:30 bis 11:00 Uhr

19.07.2025 Am Markt 20

Samstag, Café am Markt 09:30 bis 11:00 Uhr
09.08.2025 Am Markt 20

Samstag, Café am Markt 09:30 bis 11:00 Uhr
06.09.2025 Am Markt 20

Samstag, Café am Markt 09:30 bis 11:00 Uhr
11.10.2025 Am Markt 20

>amstag, Klukkert 09:30 bis 11:00 Uhr
08.11.2025 SchillerstraBBe 23

Samstag, Café am Markt 09:30 bis 11:00 Uhr
13.12.2025 Am Markt 20
(
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Spieleabend (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Was: Kennst du Quirkle oder Kerala? Wir wollen
gemeinsam neue Spiele kennen lernen und
bekannte Spiele wie "Mensch argere dich
nicht" oder Skippo spielen.

Wann: siehe Tabelle

Anfanq: 17:30 Uhr Ende: ca.19:00 Uhr

Wo: Mehrgenerationenhaus
MuUhlentorstr. 6, 49808 Lingen

Kosten: Geld fur Getranke

Wichtig: Bitte jeweils eine Woche vorher anmelden
Bringen Sie sich gern Getranke mit

Bei Fragen: Maja Feye

Wer macht es: Maja Feye
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Spieleabend

O

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Alle Termine:

Mittwoch 02.07.2025 17:30 bis 19:00 Uhr
Mittwoch 06.08.2025 17:30 bis 19:00 Uhr
Mittwoch 03.09.2025 17:30 bis 19:00 Uhr
Mittwoch 01.10.2025 17:30 bis 19:00 Uhr
Mittwoch 05.11.2025 17:30 bis 19:00 Uhr
Mittwoch 03.12.2025 17:30 bis 19:00 Uhr
(
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Kegeln

O

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

=

Was: Die Kegelgruppe: , Die tolle Neun” trifft
sich alle 4 Wochen zum gemeinsamen
Kegeln. Vor Ort essen wir auch
gemeinsam.

Wann: siehe Tabelle

Anfanq: 17:30 Uhr Ende: 20:00 Uhr

Wo: Kegelbahn im Christophorus-Werk
Dr.-Lindgen-Str. 5-7, Lingen

Wichtig: Bitte Sportschuhe mitbringen. Die Kegel-
gruppe ist im Moment voll.

Bei Fragen: Mechthild Schliemer

Wer macht es:

Mechthild Schliemer, Maja Feye

82




&
Kegeln U
Wolen, Begegmung,
Assisters
Alle Termine:
Mittwoch 09.07.2025 17:30 — 20:00 Uhr
Mittwoch 13.08.2025 17:30 — 20:00 Uhr
Mittwoch 10.09.2025 17:30 — 20:00 Uhr
Mittwoch 08.10.2025 17:30 — 20:00 Uhr
Mittwoch 12.11.2025 17:30 — 20:00 Uhr
Mittwoch 10.12.2025 17:30 — 20:00 Uhr
(>
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Kaffeeklatsch (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

© Wandersmann / pixelio.de

Was: Dies ist eine Gruppe fur Menschen, die 60
Jahre alt oder alter sind Wir méchten mit
gemeinsam mit euch Kaffee trinken, Spiele
spielen oder Geschichten erzahlen.

Wann: siehe Tabelle
Anfang: 14:30 Uhr Ende: ca.17:00 Uhr
Wo: Mehrgenerationenhaus

MuUhlentorstr. 6, 49808 Lingen

Kosten: Geld fUr Getranke und Kuchen
Wichtig: Bitte jeweils eine Woche vorher anmelden.
Bei Fragen: Mechthild Schliemer

Wer macht es: Mechthild Schliemer, Sabine Spieker

©
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Lingen eV,



&
Kaffeeklatsch U
Wohnen, Begegnung,
Assistenz
Alle Termine:
Donnerstag 03.07.2025 14:30 - 17:00 Uhr
Donnerstag 07.08.2025 14:30 — 17:00 Uhr
Donnerstag 04.09.2025 14:30 — 17:00 Uhr
Donnerstag 09.10.2025 14:30 - 17:00 Uhr
Donnerstag 06.11.2025 14:30 — 17:00 Uhr
Donnerstag 04.12.2025 14:30 — 17:00 Uhr
&
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Fotos: Christophorus-Werk Lingen e. V. Wohnen, Begegnung,
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Anmeldung (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Anmeldung fir: () FED () ABW

Vorname:_ Nachname:
Geb.-Datum: _ _
Stralle, Ort:

() Ich habe einen Schwerbehinderten-Ausweis
() In meinem Ausweis ist das Merkzeichen: B
() Ich besitze eine Wertmarke zur Nutzung von Zug und Bus

() Ich bin Rollstuhl-Fahrer*in

() Ich muss wahrend der Veranstaltung Medikamente nehmen.
() Ich kimmere mich selbst um meine Medikamente.

() Ich brauche Unterstiitzung beim Einnehmen der Medikamente.

Auf der Riickseite geht’s weiter! ->

&
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(]
Bitte schauen Sie nach: Was steht bei Wichtig (&

Kann man einzelne Termine buchen? Wolunen, Begegnuns,

Assistenz

Bitte ankreuzen an welchen Terminen Sie teilnehmen:
()an allen Terminen

() nur an einem Termin:

Ich zahle selbst: () Selbstzahler

Oder abrechnen Uber: () Ambulant betreutes Wohnen
() Verhinderungs-Pflege (§39)
() Betreuungs-Leistung (§45)

Wie heildt die Pflegekasse:

Datum: Unterschrift: .~~~
Geben Sie lThre Anmeldung ab bei:

Ina Krey

oder schicken sie lhre Anmeldung mit der Post an:
Christophorus-Werk Lingen e. V.

Ina Krey

HohenfeldstralRe 26

49809 Lingen

&
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X

Anmeldung (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Anmeldung fir: () FED () ABW

Vorname:_ Nachname:
Geb.-Datum: _ _
Stralle, Ort:

() Ich habe einen Schwerbehinderten-Ausweis
() In meinem Ausweis ist das Merkzeichen: B
() Ich besitze eine Wertmarke zur Nutzung von Zug und Bus

() Ich bin Rollstuhl-Fahrer*in

() Ich muss wahrend der Veranstaltung Medikamente nehmen.
() Ich kimmere mich selbst um meine Medikamente.

() Ich brauche Unterstiitzung beim Einnehmen der Medikamente.

Auf der Riickseite geht’s weiter! ->

&
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[ D
Bitte schauen Sie nach: Was steht bei Wichtig (b
Kann man einzelne Termine buchen? Wohien, Begegriing:
Bitte ankreuzen an welchen Terminen Sie teilnehmen:

()an allen Terminen

() nur an einem Termin:

Ich zahle selbst: () Selbstzahler

Oder abrechnen lber: () Ambulant betreutes Wohnen
() Verhinderungs-Pflege (§39)

() Betreuungs-Leistung (§45)

Wie heilt die Pflegekasse:

Datum: Unterschrift: .~~~
Geben Sie IThre Anmeldung ab bei:

Ina Krey

oder schicken sie lhre Anmeldung mit der Post an:
Christophorus-Werk Lingen e. V.

Ina Krey

HohenfeldstralRe 26
49809 Lingen

&
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Anmeldung (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Anmeldung fir: () FED () ABW

Vorname:_ Nachname:
Geb.-Datum: _ _
Stralle, Ort:

() Ich habe einen Schwerbehinderten-Ausweis
() In meinem Ausweis ist das Merkzeichen: B
() Ich besitze eine Wertmarke zur Nutzung von Zug und Bus

() Ich bin Rollstuhl-Fahrer*in

() Ich muss wahrend der Veranstaltung Medikamente nehmen.
() Ich kimmere mich selbst um meine Medikamente.

() Ich brauche Unterstiitzung beim Einnehmen der Medikamente.

Auf der Riickseite geht’s weiter! ->

&
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[ D
Bitte schauen Sie nach: Was steht bei Wichtig (b
Kann man einzelne Termine buchen? Wohien, Begegriing:
Bitte ankreuzen an welchen Terminen Sie teilnehmen:

()an allen Terminen

() nur an einem Termin:

Ich zahle selbst: () Selbstzahler

Oder abrechnen lber: () Ambulant betreutes Wohnen
() Verhinderungs-Pflege (§39)

() Betreuungs-Leistung (§45)

Wie heilt die Pflegekasse:

Datum: Unterschrift: .~~~
Geben Sie IThre Anmeldung ab bei:

Ina Krey

oder schicken sie lhre Anmeldung mit der Post an:
Christophorus-Werk Lingen e. V.

Ina Krey

HohenfeldstralRe 26
49809 Lingen

&
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Anmeldung (ﬂ

Wohnen, Begegnung,

Assistenz

Anmeldung fir: () FED () ABW

Vorname:_ Nachname:
Geb.-Datum: _ _
Stralle, Ort:

() Ich habe einen Schwerbehinderten-Ausweis
() In meinem Ausweis ist das Merkzeichen: B
() Ich besitze eine Wertmarke zur Nutzung von Zug und Bus

() Ich bin Rollstuhl-Fahrer*in

() Ich muss wahrend der Veranstaltung Medikamente nehmen.
() Ich kimmere mich selbst um meine Medikamente.

() Ich brauche Unterstiitzung beim Einnehmen der Medikamente.

Auf der Riickseite geht’s weiter! ->

&
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[ D
Bitte schauen Sie nach: Was steht bei Wichtig (b
Kann man einzelne Termine buchen? Wohien, Begegriing:
Bitte ankreuzen an welchen Terminen Sie teilnehmen:

()an allen Terminen

() nur an einem Termin:

Ich zahle selbst: () Selbstzahler

Oder abrechnen lber: () Ambulant betreutes Wohnen
() Verhinderungs-Pflege (§39)

() Betreuungs-Leistung (§45)

Wie heilt die Pflegekasse:

Datum: Unterschrift: =~~~
Geben Sie IThre Anmeldung ab bei:

Ina Krey

oder schicken sie lhre Anmeldung mit der Post an:
Christophorus-Werk Lingen e. V.

Ina Krey

HohenfeldstralRe 26
49809 Lingen

&
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Haben Sie Wlnsche? (ﬂ

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Haben Sie in diesem Freizeitheft das Passende gefunden?
Oder fehlt Ihnen ein bestimmtes Angebot?

Dann sagen Sie es uns.

Oder schreiben Sie es hier auf und geben Sie diesen Zettel

Ihnrem Betreuer oder lhrer Betreuerin:

Ich heil3e

Oder rufen Sie einfach an bei:
Elisabeth Strodt

Tel: 0591 9142-185

Oder schreiben Sie eine E-Mail an:

elisabeth.strodt@christophorus-werk.de

Christophorus-Werk 9 5
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Das Christophorus-Werk (i%

Wohnen, Begegnung,
Assistenz

Das Christophorus-Werk hat viele Angebote

fir Menschen mit Behinderung.

Aber auch fir Menschen ohne Behinderung.

Die meisten Angebote sind fiir Menschen in Lingen.
Und auch in den Orten rund um Lingen.

Das Christophorus-Werk ist fur alle da:

Fir Kinder und Jugendliche,

damit sie viel lernen und selbst-standig werden.

FUr Erwachsene, damit sie selbst-bestimmt leben kénnen.

Familienentlastender Kindertagesstitte Mosaik-Schule Friihforderung und

Dienst Regenbogen Entwicklungsberatung
(b. : (h' g

Kinder- und Wohnen, Begegnung, Berufsbildungswerk Werkstatt fiir

Jugendhilfe Assistenz behinderte Menschen

&

Christophorus-Werk



